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BIOGRAPEX / GUIDES DU POTAGER

LE GUIDE PRATIQUE

Le petit potager pour
locataires

Installations amovibles, entretien et remise en état faciles.

Dans ce guide

01 Demander avant d'installer
02 Choisir des éléments mobiles
03 Cultiver a échelle réversible
04 Limiter les dégats et I'entretien
05 Avant le départ du logement
06 Définir ce qui doit pouvoir partir avec vous
07 Deux plans selon la durée du séjour
08 Préparer la fin de saison dés l'installation
09 Fiche 1. Potager réversible
10 Fiche 2. Mon installation réversible
Sources et méthode
Installer des cultures mobiles et faciles a entretenir, en respectant le

logement, les regles du batiment et les limites du lieu.
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OBSERVER - CHOISIR - CULTIVER

Demander avant d'installer

Un potager de locataire peut étre posé dans une cour, sur un balcon,
une terrasse ou pres d'une fenétre. Les droits d'usage et les regles de
copropriété different. Avant de percer, fixer un treillis, installer un
bac lourd ou recueillir I'eau, demandez 'accord requis et consultez
le bail ou le réglement. Ne modifiez pas une fagade, une rambarde,
un revétement ou une arrivée d'eau sans autorisation. Une solution

sans percage est souvent plus simple a retirer.

Photographiez l'espace avant installation et notez les fissures,
taches ou pentes. Protégez le sol avec un support stable, respirant et
adapté au poids. Un tapis étanche peut retenir 'humidité et
marquer certaines surfaces ; laissez circuler I'air et inspectez le

dessous. Vérifiez que 1'eau d'arrosage ne s'écoule pas chez un voisin.
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Choisir des éléments mobiles

Des pots individuels, des bacs avec poignées solides et des supports
a roulettes bloquants sont plus faciles a déplacer qu'un grand bac
construit sur place. Choisissez leur taille en fonction des plantes et
du poids une fois le substrat humide. Une jardiniere longue peut
devenir lourde. Ne la déplacez pas en tirant par une plante ou un
tuteur ; videz-la partiellement ou demandez de 1'aide si elle est trop

lourde.

Un sac de culture peut étre rangé a la fin de saison, mais vérifiez sa
stabilité et son drainage. Une caisse récupérée doit étre propre,
intacte et d'origine connue ; évitez les matériaux ayant contenu des
produits chimiques. L'objectif est de réduire les dégats sans créer de

risque alimentaire ou de chute.
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Cultiver a échelle réversible

Commencez avec deux ou trois pots : feuilles a couper, une
aromatique et éventuellement une tomate compacte si la lumiére et
le volume conviennent. Cette base reste plus facile a démonter et a
transporter. Attendez une saison avant d'investir dans des supports
permanents ou des installations automatiques. Gardez les étiquettes
et les références des contenants pour pouvoir remplacer un élément

endommaggé.

Un substrat acheté pour contenants facilite le drainage et évite
certaines mauvaises herbes présentes dans les terres de jardin.
Vérifiez les trous, les soucoupes et la surface sous les pots. En cas de
déménagement, une plante adulte avec sa motte humide peut étre
encombrante. Prévoyez tot ce que vous pourrez réellement

emporter.
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Limiter les dégats et
I'entretien

Arrosez lentement et restez prés des pots. Essuyez les éclaboussures
et videz l'eau stagnante. Les soucoupes doivent étre inspectées

aprés un arrosage important. Evitez les pulvérisations de produits a
proximité des logements, animaux et aliments. Tout traitement doit

étre autorisé pour la culture et utilisé selon son étiquette.

Utilisez des protections testées sur la surface, sans les laisser
humides plusieurs jours. Déplacez ponctuellement les pots pour
vérifier I'état du sol. Ramassez les feuilles mortes et rangez les
outils. Si une fuite ou une tache apparait, arrétez I'arrosage,
protégez le logement et prévenez la personne responsable du
batiment.
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Avant le départ du logement

Fixez une date de démontage plusieurs semaines a 1'avance.
Récoltez, donnez ou replantez les végétaux ; ne jetez pas de terre
dans les canalisations. Nettoyez les pots, retirez les attaches et
réparez les traces selon les conditions convenues. Si vous devez
laisser un bac au futur occupant, obtenez son accord et transmettez

les informations sur la plante et I'entretien.

Gardez les documents utiles : autorisation écrite, plan de
I'installation, références de charge ou d'accrochage, dates
d'entretien. Chaque élément doit pouvoir étre entretenu, déplacé et

retiré sans modifier le batiment ni géner les autres occupants.
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Définir ce qui doit pouvoir
partir avec vous

La premiere question n'est pas le nombre de tomates souhaitées,
mais ce que vous pouvez installer sans modifier durablement le lieu.
Relisez le bail et les regles de 'immeuble, puis demandez une
autorisation lorsque la pose d'une structure, la fixation d'un treillis
ou l'usage d'un espace commun l'exige. Une installation posée sur le
sol peut elle aussi bloquer 1'évacuation de I'eau ou concentrer une
charge excessive. Documentez I'état initial des surfaces et gardez

I'acces aux portes, fenétres et équipements techniques.

Choisissez ensuite des contenants que vous saurez vider, déplacer
ou donner lors d'un départ. Les bacs tres profonds peuvent étre
utiles a certaines plantes mais devenir difficiles a transporter une
fois remplis. Pour une premiere saison, trois pots bien choisis valent
souvent mieux qu'un grand assemblage vissé aux murs. Préférez des
supports stables et amovibles ; évitez les éléments suspendus dont

la sécurité n'a pas été vérifiée.
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Deux plans selon la durée du
séjour

Séjour court ou incertain. Choisissez des cultures a cycle court
et des pots réutilisables. Installez-les a portée d'eau et notez leur
poids une fois humides. Un mélange de feuilles a couper et
d'aromatiques faciles a utiliser évite d'attendre la fin de la saison
pour bénéficier du jardin. Gardez les étiquettes des contenants et un

peu de matériel de nettoyage.

Séjour plus long. Vous pouvez prévoir une plante de saison qui
occupe un grand pot, mais prenez sa taille adulte en compte. Si elle
demande un tuteur, choisissez un support ancré dans le contenant
et adapté au vent. Vérifiez que la circulation reste confortable et que
I'entretien ne dépend pas d'une fixation interdite. Préparez a
I'avance la facon de vider les pots et de gérer le substrat si vous
déménagez.

Dans les deux cas, prévoyez des soucoupes ou une autre gestion des
écoulements qui évite les dommages chez les voisins. Une photo
mensuelle de l'installation peut aider a repérer les taches d'eau ou

les déformations avant qu'elles ne s'aggravent.
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Préparer la fin de saison des
l'installation

Pour chaque contenant, décidez ce qui se passera lorsqu'il faudra
libérer l'espace : le vider, l'offrir, le stocker ou le transporter. Un bac
profond rempli d'un substrat humide peut étre beaucoup plus
difficile a manipuler que son poids a vide ne le laisse penser. Gardez
une méthode pour retirer les tuteurs et les supports sans abimer la
surface du balcon. Vérifiez les écoulements apres les premiéres
pluies, car des traces répétées peuvent apparaitre longtemps avant

le départ du logement.

Photographiez I'aménagement au début et a la fin de la saison pour
suivre les changements matériels. Cette documentation ne remplace
pas les regles du bail ou de l'immeuble ; elle vous aide a repérer les
endroits qui demandent un nettoyage ou une protection. Evitez
d'appuyer des contenants lourds contre une rambarde ou de
suspendre des pots sans vérifier que la fixation est autorisée et sfire.

Le moment de démonter un potager peut aussi étre 1'occasion de
décider quelles cultures méritent d'étre reprises ailleurs. Notez les
especes, les volumes de pots et le temps d'entretien réel. Une
sélection resserrée peut étre facile a réinstaller dans le prochain

logement.
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EXERCICE A CONSERVER

Fiche 1. Potager réversible

Autorisation ou réglement vérifié

Surface protégée et état initial photographié

Contenants mobiles et poids humide

Drainage sans écoulement chez les voisins

Plantes que je peux emporter

Plan de démontage et date prévue
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EXERCICE A CONSERVER

Fiche 2. Mon installation
réversible

Cette fiche sert a préparer l'installation, puis sa remise en état.

Vérifiez les obligations réelles de votre logement avant tout achat.

Autorisations ou régles a consulter

Surface disponible sans géner le passage

Contenants mobiles et poids une fois remplis

Protection des surfaces et trajet de I'eau

Support de culture qui ne nécessite pas de percage

Plantes a cycle court ou a long cycle

Solution pour donner, vider ou transporter les pots

Contréle de I'état des lieux en fin de saison
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REFERENCES

Sources et méthode

Les repeéres horticoles sur les pots et le drainage s'appuient sur la
RHS et 1'University of Illinois Extension. Le bail, les regles de
copropriété et la capacité du batiment dépendent de chaque

situation : ce guide ne constitue pas un avis juridique ou structurel.

Royal Horticultural Society, « Growing plants in containers » — consulter la source

University of lllinois Extension, « Container Size » — consulter la source

LE PETIT POTAGER POUR LOCATAIRES


https://www.rhs.org.uk/container-gardening/growing-plants-in-containers
https://extension.illinois.edu/container-gardens/container-size

