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LE GUIDE PRATIQUE

Reconnaitre les problemes du
potager

Méthode de diagnostic par symptomes, météo et culture avant toute

intervention.

Dans ce guide

01 Décrire avant de traiter
02 Vérifier le contexte de culture
03 Chercher ravageurs et maladies
04 Comparer les causes possibles
05 Choisir une réponse proportionnée
06 Construire une description utile du probleme
07 Trois exemples de raisonnement
08 Décider quand demander une identification extérieure
09 Comparer avec une plante saine du méme lot
10 Fiche 1. Journal de diagnostic
11 Fiche 2. Une observation sur sept jours
Sources et méthode
Diagnostiquer par les symptomes, la météo et la culture avant de

choisir une intervention.
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OBSERVER - COMPRENDRE - AGIR

Décrire avant de traiter

Une feuille jaune n'est pas un diagnostic. Le symptome peut venir
d'un exces d'eau, d'un manque d'eau, d"'une carence, d'un ravageur,
d'une maladie, du froid ou du vieillissement normal. Regardez
d'abord si une feuille, une branche ou toute la plante est touchée.
Notez 1'age des feuilles, leur emplacement, la vitesse d'évolution et
la météo récente. Une description précise réduit le risque
d'appliquer un produit inutile.

Photographiez la plante entiere, puis les détails des feuilles et de la
tige. Ajoutez un objet de taille connue et la date. Examinez les deux
faces d'une feuille, le collet et 1a surface du sol. Ne déplacez pas une
plante suspecte vers d'autres cultures avant d'avoir identifié un
probléme contagieux possible. La photographie permet aussi de

comparer 1'évolution apres une correction prudente.
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Vérifier le contexte de culture

Confirmez le nom de la culture et de la variété. Notez la date du
semis ou de la plantation, 1'exposition, le type de sol et les arrosages.
Le méme symptome peut étre attendu chez une plante en fin de
cycle et préoccupant chez un jeune plant. Une semaine froide peut

ralentir la croissance sans signaler un manque d'engrais.

RECONNAITRE LES PROBLEMES DU POTAGER 03



BIOGRAPEX / GUIDES DU POTAGER

Examinez le sol a la profondeur des racines. Une surface séche peut
cacher de I'humidité dessous ; un sol humide peut devenir
asphyxiant s'il reste saturé. Vérifiez aussi la compaction, le drainage
et les racines si la plante peut étre sortie sans la détruire. Dans un
pot, controlez les trous et 'odeur du substrat. Ne corrigez qu'un

facteur identifié a la fois.
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Chercher ravageurs et
maladies

Inspectez le dessous des feuilles, les jeunes pousses et les tiges.
Repérez des insectes, ceufs, fils, trous, miellat ou traces de morsure.
La présence d'un insecte ne prouve pas qu'il a causé tous les
symptomes. Certains visiteurs sont prédateurs ou pollinisateurs.
Identifiez-les au moyen d'une source horticole locale avant de

décider d'intervenir.

Les maladies peuvent produire taches, dépots, flétrissement ou
pourriture. Plusieurs agents provoquent des signes semblables.
Evitez de toucher des plantes successivement avec les mémes outils
si une infection est suspectée ; nettoyez les outils et retirez les débris
selon les recommandations. Un diagnostic visuel a distance peut
rester incertain. Pour une atteinte rapide ou importante, demandez

conselil a une structure horticole ou un laboratoire local.
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Comparer les causes possibles

Les jeunes feuilles sont pales. Vérifiez I'espece, le froid, la
lumiere, le drainage et les apports récents avant de penser a une

carence.

Les feuilles flétrissent. Touchez le sol en profondeur et
inspectez les racines si possible. Un sol sec et un sol saturé peuvent

tous deux perturber 1'absorption d'eau.

Des taches progressent. Notez leur forme, leur emplacement et
la météo. Isolez les feuilles atteintes et cherchez une identification

précise avant un traitement.

Les fruits se fissurent ou se tachent. Comparez 'humidité
récente, la variété et 1'exposition. N'ajoutez pas d'engrais sans

diagnostic.

RECONNAITRE LES PROBLEMES DU POTAGER



BIOGRAPEX / GUIDES DU POTAGER

OBSERVER - COMPRENDRE - AGIR

Choisir une réponse
proportionnée

Si le probleme est 1éger, surveillez quelques jours et maintenez les
conditions adaptées. Retirez manuellement les parties trés atteintes
lorsque cela ne nuit pas a la plante. Corrigez un arrosage excessif ou
insuffisant si l'observation le confirme. Si un produit est envisagé,
vérifiez 1'organisme cible, la culture autorisée, le délai avant récolte

et les précautions de I'étiquette. Respectez les régles en vigueur.

Ne mélangez pas plusieurs produits et ne pulvérisez pas en plein
vent ou sur des fleurs fréquentées par les pollinisateurs. Un remede
maison n'est pas automatiquement inoffensif. Le diagnostic et la
prévention sont souvent plus utiles qu'une succession de

traitements.
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Construire une description
utile du probleme

Commencez par la distribution des symptomes. Une seule feuille
ancienne jaunie n'a pas la méme portée qu'un flétrissement de toute
la plante. Notez quelles feuilles sont touchées en premier, la forme
des taches, I'état des tiges et la vitesse d'évolution. Photographiez la
plante entiére puis un détail, avec la date. Le diagnostic devient plus
solide lorsque 1'on peut comparer le méme sujet a plusieurs
moments. Cherchez aussi ce qui a changé récemment : arrosage,

rempotage, gel, chaleur, engrais ou traitement appliqué.

Inspectez la plante au revers des feuilles et pres du collet, puis
vérifiez le sol. Un insecte apercu sur une feuille n'est pas toujours la
cause des dégats ; il peut étre visiteur ou auxiliaire. De méme, une
maladie connue dans la région n'explique pas automatiquement
chaque tache. Si les symptomes s'étendent vite ou touchent
plusieurs plantes, cherchez une fiche horticole fiable propre a
I'espeéce et au probleme suspecté.
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Trois exemples de
raisonnement

Feuilles basses jaunes. Regardez si les feuilles supérieures
restent vigoureuses, si le substrat est humide et si la plante vient de
changer d'emplacement. Le vieillissement normal, I'eau et la
nutrition sont des pistes différentes. Attendez d'avoir d'autres

indices avant d'ajouter un fertilisant.

Trous dans des feuilles. Relevez leur taille et la présence
éventuelle de traces, de larves ou d'insectes. Visitez la plante a une
autre heure si nécessaire. Si les dégats restent faibles et la
croissance bonne, une intervention immédiate n'est pas forcément
utile.

Flétrissement en milieu de journée. Comparez I'état du soir,

I'humidité pres des racines et la température. Une plante peut réagir
momentanément a la chaleur alors qu'un sol saturé d'eau peut aussi
géner les racines. Arroser automatiquement sans vérifier le sol peut

aggraver le probleme.

Le but de ces exemples est de montrer comment écarter des

hypotheéses. Ils ne constituent pas un diagnostic a distance.
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Décider quand demander une
identification extérieure

Certaines difficultés se résolvent par une correction simple du suivi
: un pot dont la motte seche trop vite, une soucoupe toujours pleine
ou un plant installé dans une lumiere insuffisante. D'autres
symptOmes persistent, progressent rapidement ou touchent
plusieurs cultures. Dans ce cas, une description précise et des
photos datées seront plus utiles qu'une longue liste de produits déja
essayés. Indiquez l'espéece, la variété, le lieu, les conditions de sol et
la date d'apparition. Si un traitement a été appliqué, notez son nom

et sa date.

Cherchez une ressource horticole adaptée a l'espece et a la région.
Les symptomes de maladies différentes peuvent se ressembler ;
certaines causes ne sont confirmables que par examen ou analyse.
Evitez de multiplier les interventions pendant la recherche, car elles
brouillent I'observation et peuvent aggraver le stress. Si la plante
représente un risque pour d'autres cultures, isolez ou retirez
seulement les parties nécessaires selon les recommandations

vérifiées.

Concluez votre suivi par une décision explicite : continuer a
observer, corriger une condition de culture, demander un avis ou
retirer une plante. Une fiche qui se termine par « cause inconnue »

peut étre un résultat honnéte et utile.
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Comparer avec une plante
saine du méme lot

Lorsqu'une seule plante présente des signes inhabituels, regardez
une voisine du méme semis ou de la méme variété. Les deux
ont-elles recu la méme eau et la méme lumiere ? Le substrat et la
profondeur de plantation sont-ils comparables ? Cette comparaison
ne prouve pas une cause, mais elle aide a distinguer un probléeme
local d'une difficulté qui touche tout le lot.

Evitez de prélever des feuilles sur plusieurs plantes sans nettoyer les
outils lorsque vous suspectez une maladie transmissible. Notez
simplement les différences visibles et recherchez une source propre
al'espece. Si vous demandez de 1'aide, une photo de la plante
entiere, de son environnement et d'un détail du symptome apporte

plus de contexte qu'une feuille isolée.
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EXERCICE A CONSERVER

Fiche 1. Journal de diagnostic

Culture et variété

Date et stade de croissance

Symptéme, emplacement et photo

Météo et arrosages des jours précédents

Etat du sol et des racines

Organismes observés et source d'identification

Une seule action réalisée

Evolution aprés quelques jours
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EXERCICE A CONSERVER

Fiche 2. Une observation sur
sept jours
Choisissez une seule plante et revenez la voir au méme moment de

la journée. Notez une intervention éventuelle avant d'en tester une

autre.

Plante, variété et emplacement

Date du premier symptéme

Partie touchée et forme du symptéome

Etat du revers des feuilles et du collet

Humidité du sol et météo récente

Photographies datées conservées

Evolution sur les jours suivants

Hypothése a vérifier dans une source fiable

RECONNAITRE LES PROBLEMES DU POTAGER



BIOGRAPEX / GUIDES DU POTAGER

REFERENCES

Sources et méthode

Ce guide décrit une méthode d'observation. L'identification des
ravageurs et maladies doit étre confirmée avec une source locale
adaptée a la culture ; le texte ne permet pas de diagnostiquer a
distance.

Royal Horticultural Society, « Problems, pests and diseases » — consulter la
source

Royal Horticultural Society, « Plant health problems » — consulter la source
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